Daruj krv - zachranis zivot
Mdy - lasky Eas

Mili Studenti — denni aj externi,
zamestnanci VSEMvs.

Nepodarilo sa nam usporiadat ztechnickych pric¢in ,Valentinsku kvapku 2010“ ale
nevesajme hlavu, mame tu dalsiu prileZitost. BliZi sa najkrajsi mesiac v roku, Maj — lasky cas.

Darujme z lasky, tu vzacnu a dolezitu tekutinu - krv, tym, ktori to potrebuju.

Darovat krv, nie je to isté ako kupit daréek. Vyzaduje to omnoho viac odvahy a bohuzial, nie
kazdy mozZe a dokaze darovat krv. Preto, ak patrite medzi tych Stastlivcov, ktori mézu tuto
doélezitu tekutinu darovat, nevahajte. Vase rozhodnutie méZe naozaj niekomu velmi poméct .
A ten pocit zadostucinenia po odbere za to naozaj stoji.

Mobilnd jednotka Ndrodnej transfuznej sluzby pride priamo do budovy nasej skoly urobit
odber krvi pre dobrovolnych darcov

14.aprila 2010

v stredu, v ¢ase od 7,30 hod. do 11,00 hod. do poslucharnic. P2

You're
Invited.

Pred odberom by darca mal:
- byt oddychnuty
- byt pokojny
- pit dostatoéne vela tekutin
- vecer pred odberom zjest lahku stravu (vyvarovat sa mastnym jedlam)
- rano pred odberom jest potraviny bez tuku, odporuca sa suché pecivo, ovocie.

Informujte o tejto akcii aj svojich kamardtov a spoluZiakov.
Vsetci su vitani.
PRIDTE POMOCT.
Vsetkym darcom patri velké DAKUJEM.

Svoju ucast, aspori predbeZne a nezdviizne potvrdte na e- mailovej adrese : mesarosova@vsemvs.sk
Tych ktor/' bo/i prihldseni na pévodny term/'n vedieme v evidencii automaticky

u Ing. Mesdrosovej ( e-mail: dagmar. mesarosova@vsemvs sk, tel ¢. 0918 601 004)




